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お問い合わせと緊急連絡先
名田庄トレイル拠点施設

マップご使用にあたってのお願い

おおい町商工観光課 ℡.0770-77-4065
若狭おおい観光案内所 ℡.0770-77-0025
若狭消防組合名田庄分署 ℡.0770-67-2542
Natasho Fire station

小浜警察署 ℡.0770-56-0110
Obama Police station

八ヶ峰家族旅行村 ℡.0770-67-2844
頭巾山青少年旅行村（ホテル流星館） ℡.0770-67-3000
　　　　　　　　　 （道の駅名田庄） ℡.0770-67-2255
あきない館（特産品直売所） ℡.0770-67-2272

おおい町 おおい町
観光協会

ナタショウトレイル
ランニングレース

─ Emergency Contact ─

トレイルコースやアプローチルートの状況は、大雨や風雪など
の影響で大きく変動することがあります。
自己責任において慎重に判断し、行動するようお願いします。
また安全のために、山行前には各種ホームページ、電話等で状
況確認をお願いします。
なお事故や遭難等、一切の責任は負いかねますのでご了承くだ
さい。

遭難防止について
・1000mに満たない低山ですが、複雑な尾根が多く、道迷いす
る危険が高い山域です。
・万全な準備と装備で登山にのぞんでください。
・ゆとりのある計画を組みましょう。
・現在地確認のために、地図と地形をよく見比べてください。
GPSを併用するとより有効です。
・道迷いや不安を感じたら、間違いのないところまで戻りま
しょう。
・登山計画書は必ず提出しましょう。インターネットでも届出が
手軽にできます。
※インターネットでの計画書提出先の例
　・YAMAP ・ヤマケイオンライン ・Compss 等

コースタイムについて
コースタイムは、登山経験中級者5名程度のグループで、春や秋
のコンディションが良く、日帰り装備の設定です。季節・天候・
コース状況・グループの構成・疲労・装備（テント泊装備）など
で差異が起こります。目安程度にご活用いただき、余裕を持っ
た計画をお願いします。

左面 右面

おおい町商工観光課
名田庄トレイル整備コーディネイト事業
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コースを誤りやすい所：

史跡・名勝・天然記念物：
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トレイルマップポイント
Trail Map Point
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水場：

トイレ：

主
要
ポ
イ
ン
ト

展望良

アプローチ登山道

BS バス停
バス路線

経線30秒毎

緯
線
30
秒
毎

磁
北
真
北

西編約8°

〈凡　例〉

登山口
Trail Head
P

ほたるの里公園ほたるの里公園

里山文化交流センター
ぶらっと

あきない館

久田の里森林公園
Kutanosato forest Park
久田の里森林公園
Kutanosato forest Park

水水

Mt HachigamineChiizaka Pass

Gonami Pass

Mt Mikunidake

Nodahata Pass

Kuchikubo Pass

Child of the emperor Historic site

Akinaikan
Local specialty Shop

Community CenterCommunity Center
Minami River
Minami River

Kuta 
River

Kuta 
River

M
ushidani River

Makidani RiverMakidani River

Shigatani River

Shigatani River

Nagatani River

Onyuu PassOnyuu Pass

ご湯っくり（入浴可）
Public Bathhouse
ご湯っくり（入浴可）
Public Bathhouse

トレイルコース等について
トレイルコースは赤の実線で表記しています。アプローチコース
は赤の細実線で表記しています。初心者単独での入山は避け、経
験者と行動するようにしてください。
また、国土地理院が表記している黒の破線コースの殆どは、荒廃
した登山道となっていますのでご注意ください。
トレイル標識は地図上にのみ表記しており、現地に標柱等はあり
ません。緊急時に現在地を把握するためマークとしてご理解くだ
さい。

落差30ｍで迫力満点！！
道の駅名田庄から7km程奥には、水量豊富で勇壮かつ迫
力満点の野鹿（のか）の滝があります。
その昔、戦に敗れて落ち延びようとした安倍家の別当石
王丸が、滝壷から光を放つ薬師如来像に逃げ道を教示さ
れたという不思議な伝説が残されています。
夏でも涼しい野鹿の滝へは、一部斜面を下って行きますの
で、スニーカーなど滑らない靴や動きやすい服装がベスト
です。また、滝の前は渡り石があり、水量の多い日は流れ
る水で濡れたり滑ったりすることがありますので渡られる
際はご注意ください。

周山街道と呼ばれる国道162号の京都府と福井県の県境す
ぐの道の駅で、暦と星のふるさと「名田庄」の玄関口として
特産品の販売や道路利用者の休憩所としての施設です。
地元の生産者から出荷された季節の野菜や果物、名田庄漬
やじねんじょそば、へしこなどの特産品を販売しています。

この施設の敷地内に〈頭巾山
青少年旅行村〉として、ホテル
流星館、暦会館や隣には名田
庄の自然薯を使った「じねん
じょそば」が味わえる“そば処
よってっ亭”があり、鯖そば
や、おろしそば、ソフトクリー
ムなどが人気です。

Section Distance and Time

Historic site, Scenic spot,
Natural monument

Approach

桜並木
Cherry trees
桜並木
Cherry trees

名勝：野鹿の滝

道の駅 名田庄


